Ofensteinzeit.de

Maike Kuschel

Mischbrot aus der Lily von Pampered Chef®

Zutaten:

2509 Wasser
|Ogq frische Hefe
[ TL Honig

250g Dinkelmehl 630
|OOg Roggenmehl [150
25g Dinkelmehl [O50

[,5 TL $alz

(I) Wasser und Hefe verriihren
(2) Im TM 2 Minuten, 37 Grad, Stufe 2 oder im lauwarmen Wasser auflésen
(3) Restliche Zutaten hinzugeben
(4) TM 5 Minuten Knetstufe oder mit dem Knethaken verkneten
(5) 50 Minuten bei 230 Grad in der Lily backen (Ober- und Unterhitze, unterste Schiene)

Die doppelte Menge passt perfekt in den Ofenmeister



