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Maike Kuschel

Putentopf aus dem Ofenmeister von Pampered Chef®

Zutaten:

[ kg Putenbrust
200-400 g Champignons
Salz & Pfeffer

400 g Krauter-Cremefraiche
300 ml Milch

15 g Speisestdrke

80 g Tomatenmark

) EL Sojasauce

3 Spritzer Worcestersauce
[ Msp. Chiliwiirzer

[ TL Paprika edelsiil

2 TL Zucker

% TL Curry

% TL Salz

[ Msp. Pfeffer

Putenbrust in Streifen schneiden und in den Ofenmeister legen.

Mit Salz und Pfeffer wiirzen.

Champignons in Spalten schneiden und iiber das Fleisch geben.

Alle Zutaten fiir die Sauce unter Riuhren aufkochen lassen.

(im TM: 7.5 min./90 Grad/Stufe 3)

Die Sauce iiber das Fleisch gieBen und alles gut miteinander verriihren.

Im vorgeheizten Ofen bei 230 Grad ca. 45 min. garen.

Sehr gut dazu passen Nudeln, Spétzle oder Reis.



